
VEGGIE ITALIEN BURGER

ZUTATEN

1 Pkg. Garden Gourmet Sensational
Burger

30 Gramm Kopfsalat

2 Tomaten

3 TL Mayonnaise

2 rote Zwiebeln

40 ml Balsamicoessig

1 TL Senf

1 TL Ketchup

1 Vollkorn Burger Bun

1 EL brauner Zucker

3 Gurken

 2 PORTIONEN  20 MIN  EINFACH

ZUBEREITUNGSEMPFEHLUNG

1. Zubereitung Garden Gourmet Sensational Burger
Patties:

Die Burger Patties entsprechend Packungsanleitung zubereiten.

2. Zwiebeln karamellisieren
Die Zwiebeln in Ringe schneiden, in einer Pfanne kurz anbraten, mit dem Zucker
bestreuen & anschließend den Balsamico Essig dazu geben. Alles bei
schwacher Hitze ca. 30 Minuten einreduzieren lassen.

3. Zubereitung Sauce
Ketchup, Senf, Mayonnaise & die klein geschnittene Essiggurke zu einer Sauce
vermengen.

4. Burger Belag
Vollkorn Burger Buns aufschneiden und mit der Sauce bestreichen. Rucola,
Garden Gourmet Burger Patty, Tomaten, Mozzarella & Balsamico Zwiebeln auf
den Burger stapeln und diesen nachfolgend zuklappen.

ENTDECKE WEITERE REZEPTE AUF
GARDENGOURMET.DE

Garden Gourmet Austria > Rezepte > Veggie Italien Burger

https://www.gardengourmet.at/
https://www.gardengourmet.at/
https://www.gardengourmet.at/rezepte
https://www.gardengourmet.at/rezept/vegetarischer-italian-burger

